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So finden Sie uns

Ambulante Sozialpsychiatrische 

Dienste Ulm  

Sozialpsychiatrischer Dienst
 
Hilfe und Beratung für Erwachsene

mit psychischer Erkrankung

Unsere Kontaktzeiten

Mo, Mi, Do, Fr  10 Uhr bis 12 Uhr 

Di 8:30 Uhr bis 10 Uhr

Termine nach telefonischer Vereinbarung

Offene Sprechstunde 

Mo 10 - 11:00 Uhr Neutorstraße 12  
Do 10 - 11:30 Uhr Gemeindepsychiatrisches Zentrum Ulm,   
   Bleichstraße 1/2

Ambulante Sozialpsychiatrische Dienste Ulm

Neutorstraße 12 89073 Ulm 
Tel 0731  880359-0 Fax 0731 880359-29
aspd-ulm@rehaverein.de 
www.rehaverein.de



Angebote

 — Beratung und Begleitung bei persönlichen Problemen 

 — Hilfestellungen bei der Gestaltung sozialer Kontakte 

 — Unterstützung im Wohn- und Arbeitsbereich

 — Beratung und Unterstützung bei der Erschließung  
von Freizeitmöglichkeiten

 — Hilfestellungen bei sozialrechtlichen Problemen

 — Informationen über weitere Beratungs- und  
Behandlungsmöglichkeiten

 — Vermittlung in andere begleitende Hilfen

 — Familien- bzw. Angehörigengespräche

Außerdem können wir auf der Grundlage einer  

fachärztlichen Verordnung Soziotherapie als  

Krankenkassenleistung nach §37a SGB V erbringen.

Wir beraten und betreuen Menschen

 — die persönliche, familiäre oder berufliche  
Probleme haben

 —  die sich in einer seelischen Krise befinden  
und Hilfestellungen benötigen

 — die Schwierigkeiten haben, Kontakt zu  
anderen Menschen zu finden

 — die nach einem Krankenhausaufenthalt unter- 
stützende Hilfen im Alltag wünschen

 — die am Leben in der Gesellschaft nicht  
ausreichend teilhaben können. 

Die Angebote der Beratung und Begleitung können  

kostenlos in Anspruch genommen werden. 

Unser Team besteht aus sozialpsychiatrisch erfahrenen 

Sozialarbeiter/innen und Sozialpädagogen/innen. 

Bei unserer Arbeit stehen wir unter Schweigepflicht.


